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TOUTE l’ÉCOLE DE RUGBY A L’HONNEUR ! 
Quelle joie pour tout le ROC d'annoncer qu'un de ses petiots a disputé une rencontre 
internationale. En effet, Clément Bourgeois, qui a quitté le club il y a deux ans pour la section 
Paloise, a joué avec l'équipe de France moins de 18 ans contre l'Angleterre ce samedi 22 
novembre. Il n'aura connu qu'un seul club avant son voyage vers Pau et c'est le ROC où il a 
commencé à jouer à 4 ans. Quelle fierté pour tous les éducateurs, les dirigeants, les joueurs 
et les sympathisants de voir un des nôtres au plus haut niveau national et international. Pour 
couronner le tout, il aura eu pour le supporter l'école de rugby qui a fait un détour de son 

voyage vers le stade de France pour France/Australie. Une journée de rêve aussi pour nos 
jeunes qui ont pu voir l'évolution d'un rocquet et qui ont pu rêver ensuite dans la cathédrale du 
stade de France. Il ne reste maintenant plus qu'à espérer que Clément saura faire son trou au 
très haut niveau et qu'il aura de nouveau la chance de porter la tunique frappée du coq. 

 

UNE RENTREE RASSURANTE 
Par expérience après les années post coupe du monde, les effectifs ont tendance à diminuer; cela avait été ressenti dans les 

clubs de football ou de handball, donc on pouvait craindre que cela soit vérifié dans le rugby. Nous sommes aujourd’hui rassurés 

par rapport à cela, car l’effectif global a progressé de 6 % en ce début de saison par rapport à la même époque l’an passé, avec 
une certaine stabilité au niveau des jeunes. Pour faire face à cette augmentation, l’équipe éducatrice s’est renforcée de 4 

éducateurs portant leur nombre à 18 pour 10 équipes. Pour la 2ème année consécutive le ROC présente une équipe dans chaque 
catégorie et ce de façon autonome.  

Par contre, nous n’échapperons pas aux difficultés structurelles, avec les locaux d’accueil exigus, au confort sommaire et un 
terrain fort sollicité. Malgré cela, nous essayerons de relever les défis sportifs durant cette nouvelle saison en espérant  
vivement que les travaux d’aménagement ne se feront pas trop attendre. Mais là, nous sommes obligés de faire confiance. 
Depuis 8 ans & malgré la disparition des aides à l’emploi, le sens des responsabilités et l’anticipation des dirigeants permet au 

ROC de disposer toujours d’un salarié à plein temps, et pour la 2ème année d’un préparateur physique à temps partiel. Cet apport 
de salariés professionnels est indispensable dans l’évolution d’une association et dans la diversité des actions à développer. 
De nombreux partenaires nous font confiance et sont à nos côtés. Ensemble, souvent dans la difficulté, nous développerons 

encore & encore le rugby porteur de vraies valeurs dans notre société actuelle. 
Xavier Haure, Président du ROC 
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EDITO : 
Y a pas, à chaque fois c’est pareil. Dès que j’entends la marseillaise sur un terrain de sport, j’ai les poils qui se hérissent, 
la gorge qui se serre et l’œil qui mouille. Ca peut être du rugby, du hand ou du curling c’est toujours la même cause pour le 
même effet. Alors quand j’ai appris que Clément devait porter le maillot bleu frappé du coq, je ne vous raconte pas la 
fierté du bonhomme. On l’aura vu grandir ce p’tit gars quand même et puis comme ça pouf pouf : la marseillaise. Bon je n’ai 
pu, comme la majorité d’entre nous, aller le voir jouer contre nos meilleurs ennemis anglais mais c’est un mal pour un bien. 
En effet, je me vois mal expliquer aux mini-poussins, pendant la marseillaise, que j’ai une poussière dans l’œil et que ça 
passera tout seul à la fin de l’hymne. Je crois que la raison première de cette ascension tient avant tout au fait de sa 
passion pour le rugby. Je l’ai toujours vu avec un ballon et c’est d’abord ça qui a fait la différence. Au-delà de la réussite 
sportive c’est un formidable message d’espoir pour notre club qui n’a pas à rougir de sa formation et de sa capacité à 
donner envie d’ovale. Et pourquoi pas d’autre Clément Bourgeois dans les années qui viennent …     
                                     S. Pelletant 
 



LES INFOS 
Partenariat 
Le ROC compte aujourd’hui environ 70 partenaires, qui nous aident de façon plus ou moins importante en fonction des actions 
proposées et de leurs possibilités. Afin d’associer le maximum de partenaires au fonctionnement du club, le calendrier « Les 
Dieux du ROC 2009 » en  rassemblera une vingtaine. 
Rappelons également que des ballons de matches adultes  sont offerts par des partenaires chaque dimanche à domicile, ce 
système permet de renouveler régulièrement nos ballons pour toutes les catégories. 

� Techman Industrie s’associe à Kaeffer-Wanner pour l’achat d’un jeu de maillots et shorts pour les minimes.  
���� Intermarché les Pieux et La Société Générale figureront sur les maillots et shorts des benjamins. 
� Renouvellement de la convention qui lie le ROC avec EDF Flamanville 3 & ceci pour 3 ans. 
���� La Communauté des Communes des Pieux a confirmé son intention de relancer l’opération « Venez passer l’été sur la 
plage » en 2009. Cette action, rémunérée, permettra d’employer les salariés du ROC pendant l’été. 

 

Beach Rugby Tour 2008 
En partenariat avec le Comité de la Manche de Rugby, le ROC était partie prenante de cette 

manifestation. Malgré des conditions météo  peu clémentes, 10 étapes ont pu être organisées. 
C’est ainsi que la structure gonflable et les ateliers annexes se sont déplacés à Julloville, Agon-
Coutainville, Cherbourg, Urville Nacqueville, Equeurdreville et Sciotot, l’étape de Donville devant 
être annulée du fait de la météo. Nous avons pu donc faire la promotion de notre sport d’une 
façon ludique et jeune, tout en aidant à la promotion des villes concernées. A chaque étape une 
subvention était demandée, celle-ci servant à l’amortissement, entretien du matériel et au coût 
salarial des animateurs. Toutes les collectivités concernées sont prêtes à renouveler l’opération 
en 2009. C’est évidemment une source de revenus non négligeable durant la période transitoire 

d’inter saison. 

 

Tournoi de Tarot 
Cela devient une tradition et pour la 4eme année consécutive le ROC a organisé son tournoi de Tarot le 15 novembre. 60 joueurs 
passionnés se sont affrontés avec pour but final non pas tant la victoire mais plutôt le plaisir de se retrouver pour passer une 

agréable soirée dans un esprit convivial & sympathique. 

 

Journée Partenaires 
Le 23 novembre, le ROC recevait à l’Orangerie du Château de 
Flamanville ses partenaires. La salle était décorée aux couleurs du 

club de façon originale avec un diaporama présenté sur grand écran 
associant chaque équipe à l’ensemble des partenaires afin de leur 

faire honneur. Après une rapide intervention de chaque responsable 
sportif du club et du président, Mr Marguerie, adjoint au Maire de 
Flamanville, prenait la parole pour nous signifier l’avancement du 

projet des futures structures du club. S’en suivi le match des 
seniors où tous apprécièrent la 1ère victoire du ROC à domicile. 
Cette journée, en présence de  Mr le Député Gatignol, a vu une 
quinzaine de partenaires prendre le temps de  partager et 
d’échanger autour de ce club qui nous est si cher.  
Le buffet était offert pour l’occasion par Intermarché Les Pieux. 

 
 

Les Infrastructures du Château 
En voulant être optimiste, il semble que les élus de Flamanville ont la volonté de faire avancer les choses, le dossier progresse: 
Un projet devrait faire l’objet prochainement d’une demande de permis de construire. Ensuite interviendrait le problème du 

financement. En attendant cette réalisation, il nous faudra encore faire preuve de beaucoup de patience. 

 

Minibus 
Le club vient de se doter d’un minibus (9 places), qui nous donnera plus de souplesse et d’autonomie dans de nombreux cas. Il 
sera utilisé pour les transports des équipes dont l’effectif n’est pas très important et pour les déplacements à l’occasion des 
activités estivales (évitant ainsi la location). A terme ce véhicule servira de support médiatique de notre club et de quelques 
partenaires. L’amortissement de cet investissement se fera sur 3 ans. 
 

 



ECOLE DE RUGBY 
Vie sportive 

Les effectifs de l’école de rugby se stabilisent au cours de ce début de 
saison et l’augmentation perçue l’an dernier n’est pas un effet de mode mais 
au contraire, les débutants ont prolongé leur engagement au sein de notre 
club. Ce sont maintenant près de 90 jeunes licenciés âgés de 5 à 15 ans qui 
évoluent dans les 5 catégories. 

La participation de l’EDR 1 (- 7 ans à – 11 ans) aux différents plateaux 
s’avère de plus en plus prolifique et les résultats sont très encourageants 
puisque le nombre de victoires devient largement majoritaire et l’assiduité 
des enfants aux entraînements et plateaux est forte. 

L’EDR 2 (- 13 ans et - 15 ans) participe quant à elle à un championnat de 
Basse-Normandie nommé challenge. Leur début de championnat s’annonce 
encourageant avec 1 victoire chacun en 2 rencontres jouées. 

Profitant des vacances de la Toussaint, l’E.D.R organisait 2 journées de 
stage regroupant 50 enfants dont une dizaine de néophytes. 

Parrainage 
Le parrainage entre enfants et seniors prend cette année un réel essor. Chaque binôme a reçu la photo de son parrain ou de son 
filleul et de nombreuses paires ont déjà pu se rencontrer pour le plaisir de chacun au cours des rencontres seniors ou plateau de 
jeunes. 

Staff parents 
Le staff parents composé d’une quinzaine de personnes s’est réuni 2 fois cette année, gérant au mieux toute la logistique de 
l’école de rugby (les goûters, la fête de Noël et l’accueil des jeunes lors des stages). Tous les parents volontaires pour nous 
rejoindre  sont les bienvenus. Réservez le samedi 28 février : Repas EDR 

Nouveaux éducateurs: 
De nouveaux éducateurs ont rejoint l’école de rugby cette année : nous les accueillons avec grand plaisir et leur souhaitons plein 

de bonheur avec nos jeunes pousses G. Noyal pour encadrer les tous petits et JF Mouton pour entraîner les juniors.  
 

 
Le père Noël en visite au château  
Samedi 13 décembre, l’EDR a reçu la visite du Père Noël, sa hotte remplie de jeux et 

de BD pour distraire nos jeunes lors des déplacements. De plus chaque enfant a reçu 
une photo de son équipe et a pu déguster un goûter préparé par les parents 

. 
 
 
 

LE COIN DES CADETS 
Pour les cadets, la saison risque d’être très formatrice puisque le groupe devrait encore passer une saison avec un effectif 

restreint. En effet, il n’y aura pas de soucis de partage de temps de jeu pour ces joueurs et leur esprit de solidarité va être mis 
à l’épreuve puisque la majorité de l’équipe est composée de joueurs première année. Pour autant à la vue des matchs disputés, on 
sent que ce collectif est capable de faire de belles choses. Il reste maintenant à acquérir de l’expérience et cette saison 
permettra assurément à ce jeune groupe de franchir les étapes normales. L’ambiance en tout cas est saine et là-dessus on peut 
toujours construire des aventures. 
 

LE COIN DES JUNIORS 
Pour la grande majorité des joueurs de cette équipe c’est la première saison à 15 
et c’est un grand pas vers le rugby des « grands ». D’ailleurs le niveau de jeu est 
également plus élevé et les confrontations plus relevés. Après un début de 
championnat correct et l’arrivée de quelques nouveaux joueurs, le groupe semble 

avoir pris sa vitesse de croisière. Même si le jeu à 15 demande un peu plus de 
maîtrise stratégique, l’équipe acquiert de l’expérience à chaque sortie et devrait 
être réellement compétitive très bientôt. En tout cas il faut reconnaître la très 
grande assiduité des joueurs à tous les matchs et la grande solidarité de tout le 

monde sur le terrain. Pourtant, le collectif a encore énormément à apprendre dans 
la gestion des matchs, de l’occupation du terrain et dans l’approche mentale. En 
somme, il manque encore un surplus de maturité, il faut se comporter comme un 
grand avant de jouer comme un grand. Il faut tout de même signaler le très grand 
potentiel dont dispose l’équipe et il est évident que ce groupe peut vraiment faire 
des étincelles. 

 



 
LE COIN DES FILLES 

Le championnat féminin senior (à 7) a repris ses droits avec un effectif à peu 
près à l’identique de la saison dernière (L’objectif principal était évidement de 
repartir pour une nouvelle saison, malgré le départ de quelques joueuses vers 
d’autres projets). Souhaitons la bienvenue aux nouvelles joueuses & aux 3 
cadettes venues s’essayer à la pratique du rugby et prendre du plaisir au sein 
de notre club. Nos priorités : Partage, convivialité, esprit d’équipe. Le niveau 
de jeu est supérieur à la saison passée avec la présence d’une nouvelle équipe 
dans la poule de Basse Normandie, et ce n’est pas n’importe laquelle puisqu’il 
s’agit de l’équipe 2 de l’Ovalie Caennaise. Actuellement seconde au classement, 
derrière l’Ovalie, nos joueuses se préparent à passer les fêtes de fin d’année 
au chaud. Un nouvel entraîneur viendra début 2009 renforcer le groupe, Jean-
Louis Laurens ainsi qu’un préparateur physique, Simon Lemaître. 
 

LE COIN DES SENIORS                         
Pour les seniors, c’est l’année de la découverte; comme chacun le sait le groupe n’avait jamais atteint la division d’honneur qui 

est l’élite régionale. Comme il était prévisible, l’entame de saison fut compliqué avec pour commencer le derby avec nos voisins 
cherbourgeois puis le déplacement à Gravenchon. Malgré deux défaites, il semblait évident que le collectif n’était pas loin du 
niveau. La défaite qui a suivi contre le Havre a laissé un goût amer dans la bouche puisqu’il y avait plus que moyen de passer et 
que l’équipe échoue d’un petit point (14-15). La réception d’après a vu les rocquets chuter une fois de plus contre une très belle 
équipe de Couronne (qui a fusionné à l’intersaison avec un autre club). Après 4 matchs pour autant de défaites, plus personne ne 
voyait le ROC relever la tête mais après une victoire à Flers et une autre contre Mont Saint Aignan voilà le championnat relancé 
et le groupe encore en course pour le maintien. La défaite contre Quevilly, leader invaincu du championnat, sur le score de 5 à 3 

est d’ailleurs encourageante pour la suite de la saison. 
Nous nous étions fixés comme objectif d’aligner une réserve à chaque 

match et pour l’instant nous tenons le pari. Pour autant la saison sera 

longue et nous comptons sur tout le groupe pour tenir la distance. Ce 
championnat est passionnant et le niveau, plus élevé, est plus intéressant 

pour les joueurs. De plus, grâce à l’équipe réserve, tout le monde peut 
jouer et progresser. Monter de catégorie est une chose et une génération 

peut créer l’exploit mais le vrai exploit serait de se maintenir à ce niveau 
qui n’est autre que l’antichambre du niveau national. On s’en rend peut-

être plus compte maintenant mais personne n’aurait parié un kopek sur le 
ROC en honneur quand nous avons initié du rugby loisir senior en 2000. 

Alors haut les cœurs et on fera les comptes en fin de saison. 
 
 
 

 

L’EDR premier supporter de l’équipe de France et de Clément 
 

                                            Samedi 22 novembre, 50 enfants de l'école de Rugby, accompagnés par 8 
éducateurs, se sont lancés dans une grande journée de Rugby. Après un trajet en 
bus de 5h, nos jeunes pousses sont allés encourager l’un des leurs à Aulnay sous 
Bois. En effet Clément BOURGEOIS, ancien petit rocquet, parti l’an dernier à Pau, 
inaugurait sa première sélection avec l’équipe de France juniors.  Les jeunes du 
ROC ont apprécié le jeu développé par les bleuets face à l'Angleterre avec le 
bonheur de voir sur la pelouse Clément réaliser un bon match sous leurs 
encouragements. Cette rencontre a de plus vu le premier succès international de 
Clément (22-21), et les enfants ainsi que leurs éducateurs ont eu le plaisir de lui 
parler  après la rencontre. C'est un exemple pour nos enfants et un immense 
bonheur et récompense pour tous les dirigeants, bénévoles et éducateurs du ROC. 

 
En fin d’après-midi, nos petits jeunes se sont dirigés vers le Stade de France, afin d'assister au match des tricolores 
face à la redoutable équipe d'Australie. Les enfants ont apprécié l’ambiance et le jeu développé par les deux équipes, 
malgré la défaite des tricolores. Ils sont revenus avec des étoiles plein les yeux et beaucoup de fatigue. 
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